
Importance du contreventement

Lors du montage d’un échafaudage, il est essentiel de prévoir le contreventement nécessaire à la stabilité de la structure. Un 
contreventement, en termes simples, est un élément structural qui sert à rigidifier une structure. Le type de contreventement 
requis pour un échafaudage donné dépend du type d’échafaudage utilisé ainsi que de la conception du fabricant. Certains types 
d’échafaudages ne nécessitent pas de contreventement en croix; toutefois, toutes les structures d’échafaudage doivent comporter un 
système de rigidification ou de renforcement.

Le triangle est la forme géométrique la plus rigide. Un carré ou un rectangle dépourvu de diagonale s’effondre facilement.
Imaginez une boîte en carton dont les rabats du haut et du bas sont ouverts. La boîte peut facilement se déformer 
en parallélogramme ou s’aplatir. La boîte ne conservera pas sa forme. De la même façon, une travée d’échafaudage 
composée uniquement de traverses horizontales reliant les montants ne sera pas rigide. Elle pourrait facilement se déformer 
en parallélogramme.

La réglementation fédérale de l’OSHA, au 29 CFR 1926.451(c)(3), exige que les montants d’échafaudage soient d’aplomb et 
contreventés afin d’empêcher le balancement et le déplacement de la structure. Ce contreventement est assuré par une combinaison 
d’éléments horizontaux et diagonaux. Dans le cas des échafaudages à cadres préfabriqués, la réglementation de l’OSHA, au 
29 CFR 1926.452(c)(2), exige que les cadres soient contreventés au moyen de contreventements transversaux, horizontaux ou 
diagonaux, ou d’une combinaison de ces éléments, afin de lier latéralement les éléments verticaux entre eux. Les contreventements 
transversaux doivent automatiquement mettre d’équerre et aligner les montants, de façon que l’échafaudage demeure d’aplomb, de 
niveau et d’équerre.

Des exigences similaires existent au Canada, où les règlements applicables dans les différentes provinces soulignent également 
l’importance d’un contreventement adéquat des échafaudages. Les normes CSA Z269.2 et CSA Z797 (sections 5.8.3, 5.8.4, 5.9.1 et 
5.9.2) appuient cette exigence dans leurs dispositions.

Tous les échafaudages — qu’il s’agisse de cadres préfabriqués, de systèmes tubes et raccords, de systèmes modulaires ou 
de cadres de style européen — doivent être correctement contreventés. Comme le précise la réglementation de l’OSHA, les 
contreventements remplissent plusieurs fonctions : ils relient les éléments verticaux (montants) entre eux; ils mettent les montants 
d’équerre et les alignent, de sorte que l’échafaudage demeure d’aplomb; ils résistent aux forces de balancement causées par les 
charges horizontales exercées sur l’échafaudage, notamment par le vent et les déplacements des travailleurs.

Les échafaudages à cadres préfabriqués nécessitent donc l’utilisation de contreventements transversaux. En plus de mettre les 
montants d’équerre et de les aligner, les contreventements réduisent la longueur non contreventée des montants, ce qui augmente 
la capacité portante du cadre. Les échafaudages à tubes et raccords utilisent généralement un contreventement diagonal continu 
en façade, ainsi qu’un contreventement transversal en X, afin d’assurer la rigidité de la structure. Les échafaudages modulaires 
(de type système) et les échafaudages à cadres de style européen sont des systèmes propriétaires. Le type et la disposition du 
contreventement requis doivent donc être conformes aux spécifications du fabricant.

Sur les chantiers, il est parfois courant de retirer certains contreventements afin de faciliter l’accès à la surface du mur. Dans le 
cas des échafaudages à cadres préfabriqués, certains contreventements peuvent être retirés. Toutefois, cette décision dépend de 
plusieurs facteurs, notamment : 
la hauteur de l’échafaudage; 
le nombre de niveaux de planchers; 
le nombre de niveaux de travail actifs; 
le type et l’emplacement des attaches; 
ainsi que d’autres conditions propres au chantier. Avant de retirer un contreventement, il est essentiel de consulter le fabricant 
ou une personne qualifiée. Différentes configurations de contreventement peuvent permettre de laisser une travée sur deux sans 
contreventement afin de faciliter l’accès au mur; toutefois, dans la plupart des cas, les contreventements transversaux doivent 
demeurer en place.
Les échafaudages à tubes et raccords, les systèmes modulaires et les échafaudages à cadres de style européen sont contreventés 
différemment des échafaudages à cadres préfabriqués. Le nombre élevé de traverses dans un échafaudage à cadres préfabriqués 
typique procure un certain niveau de redondance structurale qui n’est généralement pas présent dans d’autres types d’échafaudages. 
Avant de retirer des contreventements sur un échafaudage à tubes et raccords, un système modulaire ou un échafaudage à cadres 
de style européen, il faut consulter le fabricant ou une personne qualifiée.

Tous les échafaudages doivent être montés sous la supervision d’une personne compétente, conformément à l’OSHA 29 
CFR 1926.451(f)(7). L’OSHA exige également, en vertu de 29 CFR 1926.454(b), que toutes les personnes participant au montage 
d’un échafaudage soient formées aux méthodes appropriées pour assembler le type d’échafaudage utilisé. Cela permet de s’assurer 
que l’échafaudage est monté conformément à la réglementation applicable et aux instructions du fabricant. Pour plus d’information, 
consulter les éditions les plus récentes des normes suivantes :  

•  29 CFR 1926, sous-partie L – Normes de l’OSHA relatives aux échafaudages
•  ANSI A10.8
•  Règlements provinciaux canadiens applicables
•  CSA Z797
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or a qualified person before removing braces. Various bracing 

check with the manufacturer or a qualified person. 

Fabricated frame scaffold cross bracing options:  

  

    Full Bracing      

       
Tower Bracing (with crossbraces)  
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  Skip (Checkerboard) Bracing  

 

    Tower Bracing (with rails)  
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Options de contreventement transversal pour échafaudages à cadres préfabriqués :

Contreventement complet

Contreventement de tour (avec contreventements transversaux)

Contreventement alterné (en damier)

Contreventement de tour (avec garde-corps)

Ce bulletin technique a été préparé par des membres du comité SSFI de la Scaffold & Access Industry Association.
SSFI est un comité qui regroupe des fabricants d’étaiements, d’échafaudages, de systèmes de coffrage et d’échafaudages suspendus. Le comité se consacre 
aux aspects techniques et de sécurité des produits relevant de son champ d’activité. Ce bulletin ne se veut pas exhaustif et ne remplace pas les autres mesures 
de sécurité et de prévention pouvant être nécessaires pour tenir compte de conditions normales ou exceptionnelles. Si le présent bulletin entre en con�it avec 
une loi ou un règlement fédéral, provincial ou municipal, cette loi ou ce règlement prévaut. Il incombe à chaque utilisateur de s’y conformer. Ce document a été 
élaboré pour aider les utilisateurs de différents types d’équipements d’échafaudage. La Scaffold & Access Industry Association et les membres de son comité 
SSFI n’assument aucune responsabilité quant à l’utilisation de ce bulletin. 
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